Land " Frauen
Wilstedt

An unsere Mitglieder
Von Frauen fir Frauen!
Wilstedt, 4. August 2025

Liebe LandFrauen!

Auf unserer ersten Monatsversammlung nach der Sommerpause haben wir euch etwas
ganz Besonderes zu bieten:

Die Bremer Lebkuchen-Manufaktur Manke & Coldewey kommt zu unslll

Die Lebkuchenmanufaktur Manke & Coldewey kommt zu uns und erzahlt in einer beein-
druckenden und interessanten Prasentation alles Uber das Familienunternehmen und die
Produktion der unterschiedlichsten handgefertigten Lebkuchen. Der Familienbetrieb bietet
seit fast 100 Jahren siuf3e Spezialitaten aus eigener, handwerklicher Herstellung an. Mit
einem engagierten Team werden von Mitte September an bis Weihnachten erlesene,
handgefertigte Elisen Lebkuchen produziert. Wir versifRen uns den Nachmittag mit einer
Verkostung, geniel3en das erlesene Geback mit einem warmenden Lebkuchen-Punsch oder
dem "Engelskuss", erfahren, wie sich Elisen von Lebkuchen unterscheiden und warum eine
Nurnberger Spezialitat im Norden hergestellt wird!

Termin: Donnerstag, 25. September 2025

Uhrzeit: 15:00 Uhr

Ort: Kirchengemeinderaum in Wilstedt, Am Brink

Kosten: 21,00 Euro pro Frau fir Verkostung und Getranke

Teilnehmerinnenzahl: maximal 50 Frauen

Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 8. September 2025 an die Ortsvertreterinnen
oder per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de

Fahrradtour und Betriebsbesichtigung bei Poliboy

Wir laden euch zu einer Fahrradtour ein, die uns in diesem Sommer nach Lilienthal fuhrt zu
einem Unternehmen, das wahrscheinlich alle von euch kennen, zu Poliboy.

Treffpunkt ist in Tarmstedt am Rathaus. Von da aus fahren wir Uber Grasberg nach Lilienthal.
Dort nehmen wir an einer Betriebsfuhrung bei dem mittelstandischen Unternehmen Poliboy
teil und erfahren eine Menge Uber das Unternehmen, die Herstellung der Produkte und seine
Produktpalette.

Nach der Betriebsbesichtigung legen wir an einem schénen Platz eine kleine Vesperpause
ein, daher bitte einen kleinen Snack und eine kleine Decke oder Handtuch mitbringen.

Bitte nehmt auch genugend zu trinken mit!

Anschliel3end radeln wir weiter zum Lilienhof und danach ist Worpswede unser nachstes Ziel.
Wer mag, trinkt dort Kaffee oder Tee, nascht Kuchen oder ein Eis.

Von Worpswede aus geht es dann zurick nach Tarmstedt: wir schatzen, dass wir um ca.
16:00 Uhr zurtck sind. Die Strecke ist ca. 45 km lang.

Termin: Freitag, 5. September 2025

Treffpunkt: Tarmstedt am Rathaus

Zeit: 8:30 Uhr

Kosten: 5,00 Euro, Nichtmitglieder zahlen 10,00 Euro (das Geld wird vor Ort
eingesammelt)

Teilnehmerinnen: maximal 15 Frauen

Anmeldung: Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 24. August 2025 an die
Ortsvertreterinnen oder per E-Mail an landfrauenonline@gmx.de

Wir hoffen auf gutes Wetter, bei Dauerregen fahren wir mit dem Auto zu Poliboy.
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Fiihrung iiber den Riensberger Friedhof in Bremen

Wir mussten den Termin flr die Besichtigung mit Fihrung auf dem Riensberger Friedhof in
Bremen verschieben.

Neuer Termin: Samstag, 6. September wieder um 15:00 Uhr.

Nur kurz von einer verkehrsreichen Strale abbiegen und schon ist man an einem Ort
himmlischer Ruhe. Der Friedhof mit seinen machtigen Baumen und verwunschenen
Wasserlaufen ist so wunderschon. Wir konnten Christine Holzner-Rabe gewinnen uns
Geschichten Uber die Menschen die dort bestattet sind zu erzahlen. Schwerpunkt: berihmte
Frauen.

Wir fahren mit privaten Autos und organisieren Fahrgemeinschaften. Gebt bei der Anmeldung
bitte an, ob ihr mitfahren wollt oder als Fahrerin dabei seid.

Termin: Samstag, 6. September 2025

Zeit: Treffen auf dem Friedhof um 15:00 Uhr

Ort: Riensberger Friedhof, Friedhofstrale 51, Bremen

Kosten: 5,00 Euro pro Frau (Nichtmitglieder 7,50 Euro), plus Spende fur die Flihrung (das
Geld wird vor Ort eingesammelt)

Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 25. August 2025 an die Ortsvertreterinnen oder
per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de

14 Wilstedter Markt fir Kunst und Handwerk am 14.09.2025

Am Sonntaqg, 14. September 2025 von 11:00 bis 18:00 Uhr findet in Wilstedt wieder der
traditionelle Wilstedter Kunsthandwerkermarkt mit unserem beliebten LandFrauen-Café im
neuen Gemeindehaus der Kirchengemeinde statt.

Wie in den vergangenen Jahren zum Kunsthandwerkermarkt benoétigen wir auch in
diesem Jahr wieder einmal eure tatkraftige Unterstiitzung fiir das Backen der heil
begehrten Torten!

Wer gerne eine Torte backen mdchte, meldet sich bitte bei ihrer Ortsvertreterin!

Eine Tortenhaube, 10,00 Euro pro Torte und einen ,Tortenbegleitschein® erhaltet ihr
rechtzeitig von eurer Ortsvertreterin.

Die leckeren Torten bitte am Sonntagvormittag bis 10:00 Uhr im LF-Café im neuen
Gemeindehaus der Kirchengemeinde in Wilstedt abgeben.

Wir bedanken uns bereits jetzt flir eure tatkraftige Unterstitzung ©

Vielen Dank! —

Euer Café-Orga-Team: lvonne, Ina und Birgit

Genmiitliches Zwiebelkuchenbacken im Steinofen

Am Freitag, den 19. September 2025 kdnnen wir uns darauf freuen, dass Matthias Schulz fur
uns in Buchholz den alten Steinbackofen einheizen wird. 1995 wurde der Backofen in
Gemeinschaftsarbeit neben dem Dorfgemeinschaftshaus erbaut und wird seitdem fur
verschiedene Speisen genutzt.

Gemeinsam modchten wir in einem netten Beisammensein, bei schonen Gesprachen und
guter Stimmung, den Herbst willkommen heif3en und mit euch Zwiebelkuchen zubereiten und
essen. Also schnappt euch eure Madels und kommt gern mit Getranken eurer Wahl (selbst
mitbingen!) dazu, dann genief3en wir zusammen einen entspannten Abend.
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Termin: Freitag, 19. September 2025
Zeit: 17:00 Uhr
Ort: Alte Schule/ DGH Buchholz
Kosten: 8,50 pro Frau, Nichtmitglieder 12,50 Euro
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 5. September 2025 an die Ortsvertreterinnen oder
per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de

Kreative Kopfe

Am Samstag, den 27. September 2025 6ffnen uns Jenny Oberschelp und Janine Koch in
Worpswede den Friseursalon Evers. Sie werden uns ein paar raffinierte Techniken und
Kniffe zeigen, wodurch wir selbst in der Lage sein werden, uns wunderschone Frisuren zu
kreieren, denn die nachste Feier kommt bestimmt. Es ist womoglich doch kein Hexenwerk,
sich einmal selbst etwas Nettes zu flechten und mit einfachen Handgriffen die Haare zu
gestalten.

Fur Getranke und notweniges Handwerkszeug wird gesorgt, gute Laune mogen bitte wir
mitbringen.

Termin: Samstag, 27. September 2025

Zeit: 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort: Haarschnitt Evers, Hembergstr. 20, 27726 Worpswede

Kosten: 38,00 Euro fur Mitglieder, 46,00 Euro fur Nichtmitglieder

Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 12. September 2025 an die Ortsvertreterinnen
oder per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de

Mindestens 8, maximal 12 Teilnehmerinnen

Kochen mit Power-Zutaten: Bohnen, Erbsen, Linsen & Co.

Hulsenfrichte wie Bohnen, Erbsen Kichererbsen und Linsen sind reich an Eiweil3, Vitaminen,
Mineral- und Ballaststoffen sowie sekundaren Pflanzenstoffen.

Marianne Jahn-Barhold hat sich fir uns Rezepte Uberlegt. Die kochen wir gemeinsam und
profitieren von ihrem fundierten Wissen Uber die Hulsenfrichte. Dazu treffen wir uns im
Seminar- und Gastehaus Zirnshof in Hassendorf. Nach der gemeinsamen Zubereitung
essen wir zusammen in einem gemutlichen Raum. Wasser wird zum Essen gereicht. Bitte
bringt eine eigene Schiirze mit!

Termin: Dienstag, 30. September 2025

Zeit: 17:30 bis 21:30 Uhr

Ort: Zarnshof, Worthstr. 1a, in Hassendorf

Kosten: 34,00 Euro pro Frau, 41,00 Euro fur Nichtmitglieder incl. Essen und Wasser
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 16.September 2025 an die Ortsvertreterinnen
oder per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de

Mindestens 10, max. 12 Teilnehmerinnen

Mit der verbindlichen Anmeldung bitten wir um Uberweisung der Kosten in Hohe von 34,00
Euro bzw. 41,00 Euro (Nichtmitglieder) Stichwort ,Kochkurs® auf das Konto des
LandFrauenvereins Wilstedt bei der Kreissparkasse Rotenburg Osterholz, IBAN:
DE97241512350075082198, BIC: BRLADE21ROB.
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Eine Mdglichkeit etwas (fiir sich und) Kinder hier bei uns in der Region
Zu tun:

Wilstedter Landfrauenverein aktiv:

Liebe Wilstedter LandFrauen,

die Grundschulen Tarmstedt und Wilstedt starten ab Sommer 2026 mit der Ganz-
tagsbetreuung. Dafur sind die Schulen auf die Unterstutzung der umliegenden Vereine
angewiesen, um den Kindern am Nachmittag ein abwechslungsreiches Programm anbieten
zu koénnen.

Vielleicht hat ja die eine oder andere von euch Lust, ein Nachmittagsangebot zu gestalten.
Dieses Angebot sollte mindestens einmal pro Woche stattfinden und kann ganz unter-
schiedlich aussehen: Basteln, Handarbeiten, Gesellschaftsspiele, eine Vorlesestunde oder
andere kreative ldeen — euren Einfallen sind keine Grenzen gesetzt. Die Kinder haben dann
die Mdglichkeit, sich frei fir ein Angebot zu entscheiden.

Derzeit besuchen etwa 60 Kinder die Mittagsbetreuung oder den Hort in Tarmstedt, Tendenz
steigend. Die Nachmittagsangebote sollen voraussichtlich zwischen 14:00 Uhr und 15:30 Uhr
stattfinden und in der Regel eine Dauer von 45 bis 60 Minuten haben. Die Nachmittags-
betreuung wird dabei in Kleingruppen stattfinden, deren Grolie je nach Angebot variieren
kann. Wichtig ist, dass das Angebot fur mindestens ein Schulhalbjahr verlasslich durchgefuhrt
wird und entweder in Tarmstedt oder Wilstedt stattfindet. Die Kinder kdnnen nur an einem
Angebot in ihrer jeweiligen Grundschule teilnehmen; ein Wechsel zwischen den Schulen ist
leider nicht moglich.

Sehr gern kdnnen sich auch mehrere LandFrauen zu kleinen Gruppen zusammenschlie3en
und gemeinsam ein Programmangebot gestalten. So lasst sich das verlassliche Stattfinden
Uber das ganze Schulhalbjahr noch besser absichern.

Genaue Informationen zu den Zeiten wird es voraussichtlich im September geben, sobald der
neue Erlass vorliegt.

Besondere Qualifikationen sind nicht erforderlich. Notwendig ist jedoch ein erweitertes
polizeiliches Fuhrungszeugnis sowie die Zustimmung zum Schutzkonzept der Grundschule.
Die Vergutung wurde voraussichtlich auf Honorarbasis erfolgen, wahrscheinlich orientiert am
Mindestlohn.

Bei Fragen konnt ihr euch gerne an Svenja Hauschild oder Hauke Johanna von Salzen
wenden. Wenn grundsatzlich Interesse besteht, ein Nachmittagsangebot fir die
Ganztagsbetreuung zu gestalten, mochten wir eine Organisationsgruppe ins Leben rufen, um
gemeinsam die weiteren Schritte zu besprechen.

Wir freuen uns sehr, wenn wir als LandFrauen mit tollen Ideen und Engagement zur
Gestaltung der Ganztagsbetreuung beitragen kénnen!



Termin zum Vormerken:
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Tagestour mit Partner am Samstag,15.November 2025.
Geplant ist eine Besichtigung des Weser-Stadions und der Brauerei Beck's mit Verkostung.

Auf einen Blick:

Fahrradtour zu Poliboy

Termin: Freitag, 5.September 2025
Treffpunkt: Tarmstedt am Rathaus
Zeit: 8:30 Uhr

Kunsthandwerkermarkt Wilstedt mit
Landfrauencafé

Termin: Sonntag, 14. September 2025
Zeit: 11:00 bis 18:00 Uhr

Ort: Kirchengemeinderaum Wilstedt, Am
Brink

Zwiebelkuchen aus dem Steinbackofen
Termin: Freitag, 19. September 2025
Zeit:17:00 Uhr

Ort: Alte Schule/ DGH Buchholz

Monatsversammlung mit
Lebkuchenmanufaktur

Termin: Donnerstag, 25. September 2025
Zeit:15:00 Uhr

Ort: Kirchengemeinderaum in Wilstedt, Am
Brink

Festliche Frisuren selbst gemacht
Termin: Samstag, den 27. September
2025

Zeit: 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort: Haarschnitt Evers, Hembergstr. 20,
27726 Worpswede

Kochkurs Powerfood

Termin: Dienstag, 30. September 2025
Zeit: 17:30 — 21:30 Uhr

Ort: Zurnshof, Worthstr. 1a, in Hassendorf

Friedhofsfiihrung:

Termin: Samstag, 6. September 2025
Zeit: Treffen auf dem Friedhof um 15:00
Uhr

Ort: Riensberger Friedhof, Friedhofstralle
51, Bremen

Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen der Wilstedter LandFrauen erklart ihr euch damit
einverstanden, dass gemal Paragraph 23 des Kunsturhebergesetzes Bild- und
Filmaufnahmen eurer Person erstellt und im Rahmen unserer Offentlichkeitsarbeit genutzt
werden.

Die Teilnahmebedingungen flr unsere Veranstaltungen liegen den Mappen bei und sind auf
der Homepage einsehbar.

Landfrauen: fiir ein gutes Leben auf dem Land!

Johanna Basmann
Vorsitzende

Corinna Grabner
Vorsitzende/ Rundbrief



