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An unsere Mitglieder                                                                         
Von Frauen für Frauen! 

Wilstedt, 18. Februar 2026 
 Liebe LandFrauen! 
 
Frühling liegt in der Luft – endlich! Dazu passt das Thema unserer nächsten 
Monatsversammlung im März zu der wir euch ganz herzlich einladen. Unsere Referentin 
Almuth Ehlers von der Landwirtschaftskammer Niedersachsen spricht über: 

„Gärtnern in Zeiten des Klimawandels“ 

Der Klimawandel ist längst auch in unseren Gärten angekommen: Immer häufiger erleben wir 
trockene Sommer, milde Winter, heftige Stürme und Starkregen. Diese Veränderungen 
stellen neue Herausforderungen an die Gestaltung und Pflege unserer grünen Rückzugsorte. 

In diesem Vortrag erfahrt ihr, wie sich mit einfachen Anpassungen das Mikroklima im Garten 
verbessern lässt – zum Wohl von Mensch, Tier und Pflanze.  
Themen sind unter anderem: 

•    klimafreundliche Gestaltung und Pflege des Gartens 
•    Auswahl robuster und standortgerechter Pflanzen 
•    nachhaltiges Wassermanagement 
•    Förderung der Biodiversität 

Lasst euch inspirieren, wie euer Garten auch in Zeiten des Klimawandels ein lebendiger, 
gesunder und schöner Ort bleiben kann. 

Termin: Donnerstag, 12. März 2026 
Beginn: 19:00 Uhr 
Ort: Köster´s Gaststätte, Lange Straße 13, Bülstedt 
Kosten: 20 Euro für einen Imbiss, Wasser und Saft auf den Tischen 
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 5. März 2026 bei den Ortsvertreterinnen oder per 
E-Mail: landfrauenonline@gmx.de 
 
 
Basteln mit Kindern 

Iris Bammann und Svenja Hauschild möchten wieder gemeinsam mit euch und euren 
Kindern, Enkeln, Nichten oder Neffen einen gemütlichen Bastelnachmittag verbringen. 
Passend zum Frühling und zu Ostern werden ein paar schöne Bastelideen umgesetzt 
Das Angebot richtet sich an Kinder ab 4 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen sowie an 
Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren, die auch ohne Begleitung teilnehmen können - wer 
mag, darf natürlich trotzdem eine Begleitperson mitbringen. 
Bitte Schere und Klebestift mitbringen. 

Termin: 16. März 2026  
Zeit: 15:00 Uhr bis ca. 17:30 Uhr 
Ort: Feuerwehrhaus Hepstedt 
Kosten: 5,00 Euro, Nichtmitglieder 10,00 Euro 
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 12. März 2026 bei den Ortsvertreterinnen oder 
per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de 
Mindestens 5, maximal 15 Teilnehmerinnen 

http://www.landfrauen-wilstedt.de/
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„Frühling in Wilstedt“ am 22.03.2026 
 
Am Sonntag, 22. März 2026 von 12:00 bis 17:00 Uhr findet in Wilstedt wieder das 
Frühlingsfest mit unserem beliebten LandFrauen-Café im neuen Gemeindehaus der 
Kirchengemeinde statt.  
 
Auch in diesem Jahr sind wir wieder einmal auf eure tatkräftige Unterstützung durch 
das Backen der heiß begehrten Torten und Kuchen angewiesen!  
 
Wer gerne seine Lieblings-Torte für das Café backen möchte, melde sich bitte bei den 
Wilstedter Ortsvertreterinnen Gitta Nase und Anja Mahnken. 
Eine Tortenhaube, 10 Euro pro Torte/Kuchen und einen „Tortenbegleitschein“ erhaltet ihr 
rechtzeitig von eurer Ortsvertreterin.  
Die leckeren Torten bitte am Sonntagvormittag bis 10:00 Uhr im LF-Café im neuen 
Gemeindehaus der Kirchengemeinde in Wilstedt abgeben. 
Wir bedanken uns bereits jetzt für euren „Einsatz am Backofen“ ☺ 

Vielen Dank vorab,  
euer Café-Orga-Team 

Ivonne, Ina und Birgit 
 
 
Auf geht`s ins HafenRevue Theater nach Bremen 

Das HafenRevueTheater in der Bremer Überseestadt gehört zu den kleinsten Theatern in 
Bremen. Die Räumlichkeiten des Theaters vermitteln ein einzigartiges Hafenambiente. Den 
Besuch dieses Theaters wollen wir uns nicht entgehen lassen und uns dort den humorvollen 
Hafenkrimi „Diesmal ist es Mord“ ansehen. Hier geht es um Kapitalverbrechen. Der bekannt-
unbegabte „Profiler“ Jens Kahlen ermittelt. Eine spannende Story in einem besonderen 
Theater und eine tolle Sache für einen amüsanten Frauenabend!  

Wir fahren gemeinsam mit dem Bus in das HafenRevueTheater.  

Termin: Freitag, 17. April 2026  
Abfahrtszeiten: 
- 17:30 Uhr Steinfeld, Bush. Ortsmitte 
- 17:35 Uhr Bülstedt, Bush. Köster 
- 17:36 Uhr Bülstedt, Bush. Alte Schule 
- 17:40 Uhr Wilstedt, Bush. Mitte  
- 17:50 Uhr Tarmstedt, Busbahnhof, Ortsmitte 
Rückkehr in die Zustiegsorte gegen 23:30 bis 23:45 Uhr  
Kosten: 43,00 Euro (Nichtmitglieder: 52,00 Euro) für Busfahrt und Theaterkarte (Getränke, 
die im Theater erworben werden, sind im Preis nicht enthalten) 
Mindestteilnehmerinnenzahl: 30 Frauen, maximal 40 Frauen 
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 13. März 2026 bei den Ortsvertreterinnen oder 
per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de 

Mit der verbindlichen Anmeldung bitten wir um Überweisung der Kosten in Höhe von 43,00 
Euro (Nichtmitglieder 52,00 Euro) unter dem Stichwort „Theater“ für Namen und Rechnung 
der Fa. Omnibusbetrieb Frank Schmätjen sowie des HafenRevueTheaters auf das Konto des 
LandFrauenvereins Wilstedt bei der Kreissparkasse Rotenburg Osterholz, IBAN: 
DE97241512350075082198. 
 

http://www.landfrauen-wilstedt.de/
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„Gemütlich unterwegs“ mit den LandFrauen 

Unsere diesjährige Fahrt „Gemütlich unterwegs“ geht an das Steinhuder Meer. Nur zweimal 
im Jahr öffnet die dortige Leinenfabrik ihre Türen für eine Betriebsbesichtigung.  
Wir starten morgens mit dem Bus und fahren dann auf dem direkten Weg über Verden und 
Nienburg zum Steinhuder Meer, wo wir gegen 10:15 Uhr eintreffen werden. Um 10:30 Uhr 
besuchen wir die Leinenfabrik vor Ort. Bei einer öffentlichen, ca. 1,5-stündigen Führung 
erfahren wir, wie sich das Handwerk über die Jahrhunderte entwickelt hat. Wir sehen eine 
laufende Webmaschine in Aktion und erleben den faszinierenden Prozess des Webens. Wir 
entdecken tausende Lochkarten, auf denen verschiedenste Muster gespeichert sind und 
erfahren, wie aus gewebter Meterware fertige Produkte entstehen. Anschließend bleibt noch 
Zeit, um vor Ort im Shop zu stöbern und bei Bedarf etwas aus Leinen zu erstehen. 
Anschließend fahren wir mit dem Bus oder wer mag macht einen ca. 15-minütigen 
Spaziergang in die Altstadt von Steinhude. Hier besteht die Möglichkeit in einer Aalräucherei 
ein leckeres Fischbrötchen zu verzehren oder an anderer Stelle eine Kleinigkeit zu essen 
(Kosten für Verzehr in Steinhude sind im Preis nicht enthalten) und ein weinig zu verweilen.  
Gegen 14:15 Uhr fahren wir weiter zunächst nach Walsrode zum gemeinsamen Kaffeetrinken 
(Kaffee/Tee satt + 1 Stück Torte sind im Preis enthalten). Um 16:30 Uhr treten wir dann die 
Heimreise an.  
Die Rückankunft in den Heimatorten ist gegen 18:00 Uhr geplant. 

Termin: Donnerstag, 30. April 2026 
Abfahrtszeiten: 
08:10 Uhr: Tarmstedt, Busbahnhof Ortsmitte 
08:20 Uhr: Wilstedt, Bush. Ortsmitte am Seniorenheim 
Die Rückkehr in die Zustiegsorte ist gegen 18:00 Uhr vorgesehen 
Kosten: 60,00 Euro (Nichtmitglieder: 72,00 Euro) für Busfahrt, Führung Leinenfabrik sowie 
Kaffee und Kuchengedeck 
Mindestteilnehmerinnenzahl:25 Frauen, max. 35 Frauen 
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 13. März 2026 bei den Ortsvertreterinnen oder 
per E-Mail: landfrauenonline@gmx.de 
 
Mit der verbindlichen Anmeldung bitten wir um Überweisung der Kosten in Höhe von 60,00 
Euro (Nichtmitglieder 72,00 Euro) unter dem Stichwort „Steinhude“ für Namen und Rechnung 
der Fa. Omnibusbetrieb Frank Schmätjen auf das Konto des LandFrauenvereins Wilstedt bei 
der Kreissparkasse Rotenburg Osterholz, IBAN: DE97241512350075082198. 
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Frauen machen Party 2.0 

Falls ihr es noch nicht mitbekommen habt oder euch noch keine Karte besorgt habt: Lasst 
euch diese Frauen-Party nicht entgehen - es wird ein richtig toller Abend! 

Die LandFrauen Kreisverbände aus dem gesamten Landkreis Rotenburg (Wümme) 
organisieren für alle Frauen eine große Party! 
Samstag, den 7. März 2026  
im legendären „Meyers Tanzpalast“ in Wehldorf, seid dabei und macht die Nacht zur Bühne 
geballter Frauenpower. Pure Lebensfreude wird garantiert. 
Tickets gibt es online, an der Abendkasse und für uns Wilstedterinnen auch bei Johanna 
Bäsmann. 
Link zur Onlinebestellung: 

https://kreislandfrauen-rotenburg.de/mc-events/frauen-machen-party-landfrauen-party-
wehldorf/?mc_id=94 

Bezahlen sollt ihr dort via PayPal.  
DAS GEHT AUCH, WENN IHR KEIN PAYPAL-KONTO HABT! Wer Fragen hat, kann sich an 
landfrauenonline@gmx.de wenden. Wenn ihr nach Bestellung KEIN Ticket in eurem 
Mailpostfach findet, schaut in eurem SPAM-Ordner nach, sollte sich dort auch KEIN Ticket 
befinden, wendet euch an Johanna Bäsmann, gerne per WhatsApp unter 01716996230. 
 
 
 
Fashion Week? 

Nein: wir sagen Fashion-Glück direkt vor der Haustür:  
in Gnarrenburg im Modehaus Schlüter 
Wer braucht schon New York oder Paris, wenn wir in dem kleinen Ort eine große Modebühne 
haben können? Mit Looks, die die Herzen höher schlagen lassen und Momenten, die frau 
nicht verpassen will. 
Stell dir vor: Du kommst mit deiner Freundin nach Gnarrenburg zu Schlüter, stößt mit einem 
Glas Sekt an, ihr lacht tuschelt und plötzlich läuft genau dieses Kleid über den Laufsteg, das 
wie für dich gemacht ist.  
Unsere Jungen Landfrauen planen für Donnerstag, den 23. April 2026  
Ein Late-Night-Shopping für alle interessierten Frauen. 
Merkt euch diesen Termin unbedingt vor. 
Näheres dazu im nächsten Rundbrief! 
 

http://www.landfrauen-wilstedt.de/
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Auf einen Blick: 

 
Monatsversammlung 
„Gärtnern in Zeiten des Klimawandels“ 
Termin: Donnerstag, 12. März 2026 
Beginn: 19:00 Uhr 
Ort: Köster´s Gaststätte, Lange Straße 13, 
Bülstedt 
 

 
Basteln mit Kindern 
Termin: 16. März 2026  
Zeit: 15:00 Uhr bis ca. 17:30 Uhr 
Ort: Feuerwehrhaus Hepstedt 
 

 
Frühling in Wilstedt  
mit Landfrauencafé 
Termin: Sonntag, 22. März 2026 
Zeit: 12:00 bis 17:00 Uhr  
Ort: Wilstedt, Café im Haus der 
Kirchengemeinde 

Fahrt ins HafenRevueTheater nach 
Bremen 
Termin: Freitag, 17. April 2026  
Abfahrtszeiten: 
- 17:30 Uhr Steinfeld, Bush. Ortsmitte 
- 17:35 Uhr Bülstedt, Bush. Köster 
- 17:36 Uhr Bülstedt, Bush. Alte Schule 
- 17:40 Uhr Wilstedt, Bush. Mitte  
- 17:50 Uhr Tarmstedt, Busbahnhof 
Ortsmitte 
Rückkehr in die Zustiegsorte gegen 23:30 
bis 23:45 Uhr 

Gemütlich unterwegs ans Steinhuder 
Meer 
Termin: Donnerstag, 30. April 2026 
Abfahrtszeiten: 
08:10 Uhr: Tarmstedt, Busbahnhof 
Ortsmitte 
08:20 Uhr: Wilstedt, Bush. Ortsmitte am 
Seniorenheim 
Die Rückkehr in die Zustiegsorte ist gegen 
18:00 Uhr vorgesehen 

 
Save the Date 
Donnerstag, 23.  April 2026 
Late-Night-Shopping bei Schlüter in 
Gnarrenburg 

Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen der Wilstedter LandFrauen erklärt ihr euch damit 
einverstanden, dass gemäß Paragraph 23 des Kunsturhebergesetzes Bild- und 

Filmaufnahmen eurer Person erstellt und im Rahmen unserer Öffentlichkeitsarbeit genutzt 
werden.  

Die Teilnahmebedingungen für unsere Veranstaltungen liegen den Mappen bei und sind auf 
der Homepage einsehbar. 

 
 

Wir freuen uns auf viele schöne gemeinsame Stunden mit euch! 
 

 
 
 

 

 
Johanna Bäsmann 
 Vorsitzende 

  
Corinna Grabner         
Vorsitzende/ Rundbrief 

http://www.landfrauen-wilstedt.de/

