An unsere Mitglieder Lanv(\illlstgj’;auen

Wilstedt, 12. Marz 2026

Von Frauen fiir Frauen!

Liebe LandFrauen!

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026

Am Donnerstag, den 7. Mai 2026 um 19:30 Uhr findet im Dorfgemeinschaftshaus in
Westertimke unsere Jahreshauptversammlung statt. Wir freuen uns, wenn viele
unserer Vereinsmitglieder daran teilnehmen.

Der Ablauf ist wie gewohnt folgender Tagesordnung zu entnehmen:

Tagesordnung:

Er6ffnung und BegrifRung

Feststellung der Beschlussfahigkeit
Tatigkeitsbericht (liegt auf den Tischen aus)
Kassenbericht

Bericht der Kassenprtferinnen

6. Entlastung der Kassenfuhrerin und des Vorstandes

7. Wahlen:
7.1 Wahl der SchriftfGhrerin vorgeschlagen: Marion Grande

Al

7.2 Wahl der Kassenfuhrerin vorgeschlagen: Barbel Schulz
7.3 Wahl einer Beisitzerin, vorgeschlagen: Frauke Sochtig
7.4 Wahl einer Kassenprtferin fur 2 Jahre

8. Verabschiedungen und Ehrungen

9. Verschiedenes

Wahlvorschlage fiir die zu besetzenden Amter richtet ihr bitte bis zum 1. Mai 2026 an
landfrauenonline@gmx.de

Zusatzprogramm:

Zugegeben, eine Jahreshauptversammlung hat einen niedrigen Spaf¥faktor, muss aber
sein!

Wir haben uns fur den Abend noch ein ganz tolles Zusatzprogramm Uberlegt. Unsere
Fachfrau Frauke Soéchtig zeigt an einem Experimentiertisch wie ihr mit natlrlichen
Zutaten ein kihlendes Ful3peeling selbst herstellen kdnnt. Selbstverstandlich gibt es das
Rezept und das fertige (selbst gemachte) Peeling zum Mithehmen.

Termin: Donnerstag, 7. Mai 2026

Zeit: 19:30 Uhr

Ort: Dorfgemeinschaftshaus in Westertimke, Dorfstralle 4

Kosten: 7 Euro inklusive Material flir das Peeling

Verbindliche Anmeldung bis zum 5. Mai 2026 an die Ortsvertreterinnen oder per E-
Mail an: landfrauenonline@gmx.de
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Vorratshaltung neu entdecken:

Zu unserer Monatsversammlung am 21. Mai 2026 laden wir euch ganz herzlich ein.
Thema:

Jetzt geht es ans Eingemachte"
Vorratshaltung neu entdecken mit Karin Reinking von der Landwirtschaftskammer.
Veredeltes aus Obst und Gemuse selbst haltbarmachen — das ist angesagt wie lange
nicht mehr. Aber wie?
Wer die Ernte von Sommer und Herbst Uber den Winter retten will, muss sich etwas
einfallen lassen, das wussten schon unsere Vorfahren. Heute, in Zeiten der standigen
Verfluigbarkeit von Lebensmitteln, ist das Wissen um die Kunst der Vorratshaltung etwas
in Vergessenheit geraten. Doch Einmachen ist wieder im Trend und in den modernen
Medien tauscht man sich Uber ,Meal Prepping®“ aus. Ob Konfitiire, Chutney, Sauerkraut,
Suppe oder Kuchen im Glas — es gibt viel zu entdecken. Begeben wir uns auf eine Reise
in die Welt des Konservierens. Die Vorteile liegen schlieRlich auf der Hand oder auf dem
Teller: Einmaliger Geschmack, leckere Notfallreserve, Energieersparnis, willkommene
Geschenkidee.
Tipps und Rezepte gibt es dazu.

Termin: Donnerstag, 21. Mai 2026

Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Landgasthof Klee, Hauptstrae 11 in Westertimke

Kosten: 17 Euro pro Teilnehmerin fur Spargelcremesuppe, Apfelsaft und Wasser auf
den Tischen

Verbindliche Anmeldung bis zum 14. Mai 2026 an die Ortsvertreterinnen oder per E-
Mail an: landfrauenonline@gmx.de

Decopatch Kurs mit Beate Stanek

Eigentlich kann man fast alles verschonern — und wenn ihr angefangen habt, gibt es kein
Halten mehr. Ganz einfach mit Decopatch.

Ein bisschen schones Papier und Decopatchkleber und los geht’s. Beate zeigt euch wie
es am besten funktioniert.

Bitte - wenn ihr habt - 1 oder 2 kurze Flachpinsel mitbringen. Wer mdchte kann auch
eigene Holzschalen, Schachteln, Blumentopfe oder andere Gegenstande mitbringen, ein
paar Schalen und Objekte bietet Beate ebenfalls an.

Kleber und Papier stehen fur alle zur Verfugung.

Termin: Dienstag, 14. April 2026

Zeit: 17:00 bis 20:00 Uhr

Ort: wird noch bekannt gegeben.

Kosten: 15 Euro pro Teilnehmerin, (Nichtmitglieder 20 Euro) + Materialkosten, das Geld
wird vor Ort eingesammelt

Verbindliche Anmeldung: bis zum 8. April 2026 an die Ortsvertreterinnen oder per E-
Mail an: landfrauenonline@gmx.de,

Mindestens 6, maximal16 Teilnehmerinnen
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Late-Night-Shopping bei Schliiter

Weit musst ihr nicht fahren, um euch eine kleine Auszeit zu génnen. Das Modehaus
Schluter in Gnarrenburg bietet uns beim Late-Night-Shopping ein inspirierendes
Ambiente. In entspannter Atmosphare konnen wir die neuesten Modetrends entdecken:
ein Abend unter Frauen, die Lust auf neue Mode haben. Zwischen Kleiderstandern und
Spiegeln entstehen oft die schénsten Momente: ,Das steht dir super!“ ein gemeinsames
Lachen in der Umkleide — einfach eine gute Zeit miteinander haben.

Unsere Jungen Landfrauen organisieren diesen Abend fiir alle Frauen.
Goodie zum Abschluss: -10 Euro ab einem Einkaufswert von 50 Euro!

Termin: Donnerstag, 23. April 2026

Zeit: 18:30 Uhr

Ort: Modehaus Schluter, Hermann-Lamprecht-Stralde 24, 27442 Gnarrenburg

Kosten: 20 Euro pro Teilnehmerin fir Fingerfood von Gawehn und einem
Willkommensgetrank

Das Geld wird vor Ort eingesammelt.

Verbindliche Anmeldung: bis zum 12. April 2026 an die Ortsvertreterinnen oder

per E-Mail an: landfrauenonline@gmx.de

Monoprint auf Gelplatten - ein kreativer Nachmittag nur fiir dich

Manchmal braucht es nur einen kleinen Impuls, um die eigene Kreativitat wieder zum
Leuchten zu bringen. Genau das passiert beim Monoprint auf Gelplatten: eine
spielerische, intuitive Technik, die ohne Vorkenntnisse funktioniert und jede Frau sofort
ins kreative Tun bringt.

Unsere LandFrau Mareile Hellwig offnet fir uns die Taren ihres wunderschdnen alten
Bauernhauses. In ihrem liebevoll eingerichteten Atelier entsteht eine Atmosphare, in der
man sofort loslassen, ausprobieren und sich inspirieren lassen kann. Unter ihrer
warmherzigen Anleitung tauchst du Schritt fur Schritt in die Welt des Monoprints ein.

Alle Materialien — Gelplatten, Acrylfarben, Brayer, Papiere, Schablonen, Stempel und
naturliche Texturen wie Blatter und Graser — stehen fur dich bereit. Du brauchst nichts
mitzubringen auller deiner Neugier. Schon nach wenigen Handgriffen entstehen
Uberraschende Muster, lebendige Farbspiele und einzigartige Drucke, die es so nur
einmal gibt: deine ganz personlichen Kunstwerke.

Zieh einfach Kleidung an, die Farbe abbekommen darf. Schirzen liegen bereit.

Nach unserem kreativen Flow lassen wir den Tag entspannt ausklingen: Wir betrachten
unsere entstandenen Werke, tauschen uns aus und genieflen gemeinsam eine warme
Suppe — ein Moment, der genauso wohltuend ist wie das kreative Arbeiten selbst.

Ein Kurs, der nicht nur schone Ergebnisse bringt, sondern dir eine Auszeit
schenkt, die du dir verdient hast!

Termin: Samstag, 09.Mai 2026

Zeit: 14:00 bis 18:00 Uhr

Ort: GroRe Str. 14 in Steinfeld bei Mareile Hellwig (Kursleitung)

Kosten: 90,00 Euro, Nichtmitglieder 108,00 Euro incl. samtlicher Materialien, Suppe,
Kaffee und Wasser. Der Betrag wird vor Ort eingesammelt

Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 2. Mai 2026

an die Ortsvertreterinnen oder per E-Mail an: landfrauenonline@gmx.de

Mindestens 6, maximal 6 Teilnehmerinnen.
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Weben wie friiher -kreativ erleben bei uns Landfrauen

Der Webkurs beim Heimatverein Scheeldel im letzten Herbst hat allen Frauen wieder so
viel Freude bereitet, dass wir dieses Angebot erneut auflegen.

Im Heimatmuseum ,Meyerhof® habt ihr erneut die seltene Gelegenheit, an originalen
Bauernwebstuhlen das traditionelle Handwerk des Webens kennenzulernen und es
selbst auszuprobieren. Vor Ort stehen mehrere funktionsfahige historische Webstuhle mit
zwei, vier oder acht Schaften sowie zwei Webstuhle mit Schnellschuss bereit.

Unter fachkundiger Anleitung konnen wir in einem eigens fur uns Landfrauen
organisierten Kurs im Herbst 2026 wieder kreativ werden: ob feines Leinen oder andere
Stoffe — schlicht in Uni oder lebendig in Farbe — hier entsteht Zentimeter fur Zentimeter
ein Stoffstlick aus eigener Hand. Ein tolles Gefuhl!

Termin: dienstags und mittwochs in der Zeit vom 27. Oktober — 11. November 2026
Zeit: 18:00 bis 22:00 Uhr

Ort: Heimatmuseum Scheelfdel, Am Meyerhof 1,

Leitung: Heimatverein Scheelel

Kosten: 75,00 Euro pro Frau (Nichtmitglieder: 90,00 Euro) zzgl. Kosten fur Material
(Material kann vor Ort erworben werden; auch eigenes Material kann verwendet werden)
Teilnehmerinnenzahl: maximal 8 Frauen

Fir eine rechtzeitige Planung benoétigen wir bereits bis zum 26. April 2026 eure
verbindlichen Anmeldungen.

Eure Anmeldungen richtet ihr bitte an die Ortsvertreterinnen oder per E-Mail an:
landfrauenonline@gmx.de.

Mit der verbindlichen Anmeldung bitten wir um Uberweisung einer Anzahlung der
Kursgebuhr fur Namen und Rechnung des Heimatvereins Scheefel e.V. von 50,00 Euro
(Nichtmitglieder 70,00 Euro) auf das Konto des LandFrauenvereins Wilstedt bei der
Kreissparkasse Rotenburg Osterholz, IBAN: DE97 2415 1235 0075 0821 98. Die
Restzahlung ist bis zum 29.09.2026 zu Uberweisen.
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Auf einen Blick:

Decopatching:

Termin: Dienstag, 14. April 2026
Zeit: 17:00 — 20:00 Uhr

Ort: wird noch bekannt gegeben

Late-Night-Shopping bei Schluter
Termin: Donnerstag, 23.April 2026

Zeit: 18.30 Uhr

Ort: Modehaus Schluter, Hermann-
Lamprecht-Stralde 24, 27442 Gnarrenburg

Jahreshauptversammiung:

Termin: Donnerstag, 7. Mai 2026

Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Dorfgemeinschaftshaus in
Westertimke, Dorfstral3e 4
Zusatzprogramm: Naturkosmetik und
mehr!

Monoprint auf Gelplatten:
Termin: Samstag, 9. Mai 2026
Zeit:14:00 — 18:00 Uhr

Ort: GroRe Str. 14 in Steinfeld bei
Mareile Hellwig

Monatsversammlung:

Termin: Donnerstag, 21. Mai 2026

Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Landgasthof Klee, Hauptstrale 11 in
Westertimke

Webkurs in ScheeRel:

Termin: dienstags und mittwochs in der
Zeit vom 27.0ktober — 11. November 2026
Zeit: 18:00 bis 22:00 Uhr

Ort: Heimatmuseum Scheel3el, Am
Meyerhof

Anmeldung bis zum 26. April 2026

Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen der Wilstedter LandFrauen erklart ihr euch
damit einverstanden, dass gemal Paragraph 23 des Kunsturhebergesetzes Bild- und
Filmaufnahmen eurer Person erstellt und im Rahmen unserer Offentlichkeitsarbeit
genutzt werden.

Die Teilnahmebedingungen fur unsere Veranstaltungen liegen den Mappen bei und sind
auf der Homepage einsehbar.

Eine Menge Mdglichkeiten, kreativ zu werden diesmal. Viel Vergniigen!

Johanna Basmann
Vorsitzende

. %

Corinna Grabner
Vorsitzende/ Rundbrief
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