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An unsere Mitglieder                                                                         

Von Frauen für Frauen! 
 

 
Wilstedt, 9. November 2023 

 
 

 
 
 
Liebe LandFrauen!  
 
Zum Abschluss des Jahres treffen wir uns wie gewohnt zu unserer  

Wilstedter LandFrauen Weihnachtsfeier!  

In diesem Jahr haben wir die Journalistin und Schriftstellerin Heike Baake aus Seelze zu einer 

Lesung eingeladen. Sie schreibt seit über zwanzig Jahren Kurzgeschichten und hat im Herbst 
dieses Jahres ihr erstes Buch veröffentlicht: „Ein Himmel voller Zimtsterne“.  
Die Geschichten handeln vom ganz normalen Chaos rund um Weihnachten, von Gefühlen,  
von heiteren und traurigen Momenten. Da reist die Schwiegermutter viel zu früh zum 
Weihnachtsfest an, ein Vater verzeiht nach vielen Jahren endlich seinem Sohn und ein Engel 
beobachtet von seiner Wolke aus die Erde. 
Zusätzlich hat Heike Baake für jede Zuhörerin eine kleine Überraschung vorbereitet. Es wird 
auch einen kleinen Büchertisch geben. 
Live und unplugged spielen „unsere“ Flöten unter der Leitung von Ingrid Mahnken und wir 
singen gemeinsam. Bestimmt wird es wieder so schön wie in den letzten Jahren. Wir freuen uns 
auf diesen Abend mit euch! 

Termin: Montag, 18. Dezember 2023  

Zeit: 19:00 bis ca. 21:30 Uhr  
Ort: LandGasthof Willenbrock, Hauptstraße 16, 
Kirchtimke 
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 10. 
Dezember 2023 an die Ortsvertreterinnen oder  
per E-Mail an: landfrauenonline@gmx.de 
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Orange Day und mehr 
Am 25. November 2023 wird auf dem 
Zevener Rathausplatz um 18:00 Uhr eine 
Kundgebung stattfinden. Musik, Laternen, 
Tanzen und Sambatrommeln begleiten den 
Abend.  
  
Immer noch richtet sich häusliche Gewalt gegen Frauen. Seit Jahren versuchen Verbände und 
Vereine, etwas für die betroffenen Frauen zu tun. 
2022 wurden in Deutschland  

- 240.547 Frauen Opfer häuslicher Gewalt und das sind nur die gemeldeten Fälle 
- jede 3.Frau in Deutschland ist Opfer körperlicher und/oder sexueller Gewalt 
- 25% aller Frauen erleiden körperliche und/oder sexuelle Gewalt in der Partnerschaft 
- 2 von 3 Frauen werden oder wurden sexuell belästigt. 

Was tun? 
Wegsehen? 

 
Unser Kreisverband – und dazu gehören wir Wilstedter LandFrauen - arbeitet mit daran, 
diese Situation zu verbessern. 
Wir wollen betroffenen Frauen Mut machen, sich Hilfe zu holen.  
Wir wollen die Menschen, die im Bekanntenkreis oder in der Nachbarschaft mitbekommen, dass 
einer Frau Gewalt angetan wird, unterstützen, auf diese aufmerksam zu machen, ohne selbst in 
Schwierigkeiten zu kommen. 
Ein heißes Eisen, aber wir LandFrauen fassen es an! 
 
Unser Kreisverband Oste-Wörpe e.V. lädt zum Vortrag ein: 

„Hast du das auch gehört?“  

Wege zum Umgang bei Verdacht auf Häusliche Gewalt 

Alle LandFrauen, Interessierte und Gäste sind herzlich eingeladen.  
Wir LandFrauensagen Nein zu Gewalt!  
Mit diesem Vortrag beteiligen wir uns an einer landkreisweiten Aktionswoche zum Thema 
„Gewalt gegen Frauen“ – denn ein wichtiger Schritt, etwas dagegen zu tun ist, sich mit der 
Thematik auseinanderzusetzen. 

Termin: Mittwoch, 22.November 2023  

Zeit: 19:00 Uhr (Ende ca. 21:00 Uhr) 
Ort: Mehrgenerationenhaus in Zeven (linkes Nebengebäude) 
Referentin: Janina Riepshoff, Leiterin des Frauenhauses und der Beratungs- und 
Interventionsstelle bei häuslicher Gewalt (BISS) im Landkreis Rotenburg 
Die Teilnahme ist kostenlos! 

http://www.landfrauen-wilstedt.de/
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Bridge-Kurs für Anfängerinnen 

Wir freuen uns, dass das Bridge spielen nach dem Anfängerkurs zu Jahresbeginn auf so 
großes Interesse gestoßen ist und bieten daher einen weiteren Bridge-Kurs für Anfängerinnen 
an.  
Das alte Kartenspiel ist nicht schwer zu erlernen, aber es ist eine nie endende Herausforderung 
es gut zu spielen. Bridge ist mehr als ein Kartenspiel, es ist ein Hobby. Das Kartenspiel Bridge 
zählt zu den bekanntesten, klassischen Gesellschaftsspielen der Welt. Es ist deshalb so beliebt, 
weil es turniermäßig gespielt wird und den Glücksfaktor weitestgehend durch Logik und 
Strategie ausschaltet. Bridge ist spannend und unterhaltsam. In diesem Bridge-Kurs lernen wir, 
wie Bridge gespielt wird und wie man das Ziel, möglichst viele Stiche zu gewinnen, erreicht. 
Spaß und Geselligkeit kommen dabei nicht zu kurz! Gleich am ersten Abend fangen wir an 
Bridge zu spielen.  
 
Termin: ab Dienstag, 30. Januar 2024 bis Dienstag, 2.April 2024, insgesamt 10 Abende  
Zeit: 19:00 bis 21:00 Uhr  
Ort: Sitzungsraum des Gemeindehauses in Wilstedt, Am Brink 2 
Kursleitung: Harry Nieuwenhoven und Abraham de Graaf vom Bridge-Club Zeven  
Kosten: 71,- Euro (Nichtmitglieder: 86,- Euro)  
Teilnehmerinnenzahl: mindestens 8, maximal 12 Frauen  
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 10. Januar 2024 an die Ortsvertreterinnen oder per 
E-Mail an: landfrauenonline@gmx.de. 
Mit der verbindlichen Anmeldung bitten wir um Überweisung der Kursgebühr für Namen und 
Rechnung des Bridge-Clubs Zeven von insgesamt 71,00 Euro (Nichtmitglieder 86,00 Euro) auf 
das Konto des LandFrauenvereins Wilstedt bei der Kreissparkasse Rotenburg Osterholz, IBAN: 
DE97 2415 1235 0075 0821 98. 
 
Für weitere Fragen zum Bridge-Kurs steht euch Annette Schwier per 
E-Mail schwier.wilstedt@gmx.de oder telefonisch unter 04283-5637 (Handy 0173 4214111) zur 
Verfügung.  
 

Winterkranz – Basteln mit Kerstin Schröter  
Aus heimischen Tannen- und Koniferengrün stecken wir einen lockeren Winterkranz für den 
Tisch. Lerchenzapfen, ein flacher Teller, Lichterketten, ein Windlicht und etwas weihnachtliche 
Deko vervollständigen das Ganze. 
 
Es sind noch Plätze frei! 
 
Termin: Donnerstag, 23. November 2023 
Zeit: 19:00 bis 22:00 Uhr 
Ort: Dorfgemeinschaftshaus Westertimke 
Kosten: Die Kursgebühr beträgt 20,- Euro für Kursteilnehmerinnen, die alle zu verarbeitenden 
Materialien selbst mitbringen, Nichtmitglieder 25,- Euro  
Für alle, die keine zu verarbeitenden Materialien mitbringen 
beträgt die Kursgebühr 15,- Euro Kursgebühr, Nichtmitglieder 20,- Euro, plus 35,-Euro 
Materialkosten. Das Geld wird vor Ort eingesammelt. 
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 20. November 2023 an die Ortsvertreterinnen oder per 
E-Mail an: landfrauenonline@gmx.de 
Mindestens 8, maximal 12 Frauen 

http://www.landfrauen-wilstedt.de/
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Abfahrtzeiten zum Weihnachtsmarkt in Celle 

Am 2. Dezember 2023 besuchen wir den Weihnachtsmarkt in Celle. Hier nun die 
Abfahrtszeiten: 
07.45 Uhr: Ostertimke Mitte 
08.00 Uhr: Tarmstedt, Busbahnhof 
08.30 Uhr: Wilstedt, Bushaltestelle am Seniorenheim 
Auf Frühstücksbrötchen und Kaffee verzichten wir in diesem Jahr, da wir relativ spät in den 
Dörfern starten und auf dem Weihnachtsmarkt genügend Auswahl an Leckereien finden 
werden.  
Für Fragen steht euch Annette Schwier per E-Mail schwier.wilstedt@gmx.de oder telefonisch 
unter 04283-5637 (Handy 0173 4214111) zur Verfügung.  
Wir freuen uns sehr auf den gemeinsamen Weihnachtsmarktbesuch! 

Wir würden euch sehr empfehlen, im Bus eine Maske zu tragen! 

Auf einen Blick: 

Vortrag: Wege zum Umgang bei Verdacht 
auf Häusliche Gewalt 
Termin: Mittwoch, 22.November 2023  
Zeit: 19:00 Uhr (Ende ca. 21:00 Uhr) 
Ort: Mehrgenerationenhaus in Zeven (linkes 
Nebengebäude) Veranstaltung vom 
Kreisverband 

Winterkranz basteln 
Termin: Donnerstag, 23. November 2023 
Zeit: 19:00 bis 22:00 Uhr 
Ort: Dorfgemeinschaftshaus Westertimke 
 

Weihnachtsfeier 

Termin: Montag, 18. Dezember 2023  
Zeit: 19:00 bis ca. 21:30 Uhr  
Ort: LandGasthof Willenbrock, Hauptstraße 
16, Kirchtimke 
 

Bridgekurs für Anfängerinnen 

Termin: ab Dienstag, 30. Januar 2024 bis 
Dienstag, 2.April 2024, insgesamt 10 Abende  
Zeit: 19:00 bis 21:00 Uhr  
Ort: Sitzungsraum des Gemeindehauses in 
Wilstedt, Am Brink 2 
 

Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen der Wilstedter LandFrauen erklärt ihr euch damit 
einverstanden, dass gemäß Paragraph 23 des Kunsturhebergesetzes Bild- und Filmaufnahmen 

eurer Person erstellt und im Rahmen unserer Öffentlichkeitsarbeit genutzt werden.  
Die Teilnahmebedingungen für unsere Veranstaltungen liegen den Mappen bei und sind auf der 

Homepage einsehbar. 
 

Wir wünschen euch eine besinnliche und gemütliche Adventszeit. 

 

 

 
 
 
 
 

 
Johanna Bäsmann 
 Vorsitzende 

  
Corinna Grabner         
Stellv. Vorsitzende/ Rundbrief 
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